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課程主題：D4D 基要 1－【天父兒女的身份】 

成長指標：清楚接受主耶穌的人得著天父兒女的身份，有得救的確據，每天能夠活出天父兒女的生活來。 

 

＊【I-VII 部份是帶領門訓小組的建議內容和時間分配(1.5-2 小時)， 

    個別門訓按當時處境彈性安排。】 

 

I/ 關懷鼓勵 ＋ II/ 實踐問責 (約 10-15 分鐘) 

 

1. 為何你會參加這個【D4D 門訓者裝備】的訓練？ 

 

III/ 傳遞異象 (約 5 分鐘) 

 

1.【D4D 門訓者裝備】裝備訓練目的：回應主呼召我們作祂的門徒 

經文:「耶穌對他們說：『來跟從我！我要叫你們得人如得魚一樣。』」(馬可福音 1章 17 節) 

  a. 實踐跟從耶穌－學習主的生命樣式，天國價值觀和服事，並聽命於主的吩咐而行； 

  b. 實踐得人如魚－領人信主和裝備他們作主門徒，成就大使命。 

 

IV/ 敬拜感恩 (約 15-20 分鐘) 

 

1. 敬拜讚美：讚美主救贖了我們，使我們成為天父的兒女，有尊貴，意義和目標的人生。 

＃選擇合適的詩歌一起敬拜主。 

 

2. 感恩禱告：為神會親自裝備我們成為祂的門徒和領多人作門徒獻上感恩。 

 

V/ 效法基督 (約 30-40 分鐘) 

 

A. 耶穌會點做？  

 

經文：「11 他(神的兒子－主耶穌基督)到自己的地方來，自己的人倒不接待他。12 凡接待他的， 

    就是信他名的人，他就賜他們權柄，作神的兒女。13 這等人不是從血氣生的，不是從情慾生的， 

       也不是從人意生的，乃是從神生的。」 (約翰福音 1章 11-13 節) 

 

     「這見證就是神賜給我們永生，這永生也是在他兒子裡面。人有了神的兒子就有生命； 

       沒有神的兒子就沒有生命。我將這些話寫給你們信奉神兒子之名的人，要叫你們知道自己有永生。」 

      (約翰一書 5章 11-13 節)」 
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分享問題： 

 

1. 以上兩段經文指出我們信奉神兒子之名的人，會得到那兩個清楚的確據？ 

a. 得著權柄作神的兒女； 

b. 就有了神的兒子和永生在裡面，因此確實知道自己已有永生。 

 

2. 重溫福音的內容（附錄 1-1:五彩福音單張或手電 Apps-John 316），你是否確定自己已得救，罪得赦免， 

   有永遠的生命嗎？你怎樣知道呢？ 

a. 當我們承認犯了罪得罪神，信奉神的兒子耶穌基督的救贖，接受祂進入我們生命中， 

   成為我們的救主和主，按著聖經的應許，我們已經得著永生。 

 

3. 若你已有得救的確定，請填寫以下「我的屬靈生命出世紙」以作提醒。 

 

我的屬靈生命出世紙 

我            在   年   月   日，接受主耶穌基督進入我的心中， 

 

作我的救主（赦免我的一切罪）和作我的主人（掌管我的一生），我現在成為一個有永生的 

 

基督徒，是新造的人，是神的兒女，開始過一個全新的新生活。 

 

守望者簽名：                     簽名：             

 

 

B. 生命實踐：【活出神兒女的生活】 

 

1. 羅馬書 8 章 14-15 節指出凡信主的人都成為神的兒女，這有何特別之處呢？ 

經文：「14 因為凡是被神的靈引領的，都是神的兒子。15 事實上，你們所領受的，不是奴役的靈， 

    使你們再有懼怕；你們所領受的，是兒子名分的靈；靠着這靈，我們喊叫：『阿爸！父啊！』」 

      (羅馬書 8章 14-15 節 新漢語譯本) 

  a. 作為天父的兒女，身份是獨特尊貴的，是寶貴和親密的、是被肯定和安全的，會得到照顧和供應的， 

     和擁有神給兒女的權柄的…等等，讓你每天能抬起頭過有意義的生活。 

 

2. 馬太福音 7章 7-11 節指出天父會如何回應我們的需要？ 

經文：「7 你們祈求，就給你們；尋找，就尋見；叩門，就給你們開門。8 因為凡祈求的，就得着；尋找的， 

    就尋見；叩門的，就給他開門。9 「你們中間誰有兒子求餅，反給他石頭呢？10 求魚，反給他蛇呢？ 

       11 你們雖然不好，尚且知道拿好東西給兒女，何況你們在天上的父，豈不更把好東西給求他的人嗎？」 

      (馬太福音 7章 7-11 節) 

  a. 祂會聽我們的祈求，滿足我們的需要；祂會將好東西給予求祂的兒女。 
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3. 希伯來書 12章 5-6,11 節指出天父會如何回應我們不好的地方？ 

經文：「5 …『我兒，你不可輕看主的管教…。6 因為主所愛的，他必管教…。』…11 凡管教的事， 

       當時不覺得快樂，反覺得愁苦，後來卻為那經練過的人結出平安的果子，就是義。」 

      (希伯來書 12 章 5-6,11 節) 

  a. 因為天父愛我們，會為著我們得益處來管教我們，使我們在他的聖潔上有分，越來越像祂。 

 

～天父愛的來信 [https://www.youtube.com/watch?v=deJd4O4WdcA&t=3s] 

 

4. 當我每天意識用天父兒女的身份來生活，這會對我身邊的人和事帶來甚麼影響呢？ 

  a. 會有自信和自尊過每個日子； 

  b. 有需要時隨時祈求天父的幫助； 

  c. 學習與天父同心同工，關愛這個世界，幫助身邊有需要的人； 

  d. 改變罪惡和不好的事情，叫天父的世界變得更加美好。 

 

VI/ 實踐錦囊(約 25-30 分鐘) 

 

1. 在門訓課程中邀請 1-2 位學員或門訓者成為你的同行者：一同彼此代禱，練習實踐，行出目標， 

  訓練新門徒，並一同成立新的門徒群體(小組)。 

 

2. 現在與你的同行者用「五彩福音單張」互相練習分享福音內容，並向對方說明你已有得救的確據。 

 

3. 與你的同行者大聲宣告三次：「我是天父寶貴的兒女，我是蒙愛的和有權柄的。」分享你已成為 

   天父的兒女的喜悅、感受或掙扎。 

 

VII/ 設定目標 (約 5-10 分鐘) 

 

1. 開始抓緊天父兒女的身份來過每天的生活，每天起來對著鏡子大聲宣告三次： 

 「我是天父寶貴的兒女，我是蒙愛的和有權柄的。」 

   在生活中建立與天父親密的關係，凡事向祂禱告尋求幫助和引導。 

 

2. 在下次上課前請你向 2-3 位基督徒或最期待你能信主的人，分享你信主的經過，你已確定得著救恩的確據 

   和成為神的兒女的感受。請你的同行者為你今週分享的對象禱告。 

 

 姓   名 關   係 

１   

２   

３   

 

3.熟練「五彩福音單張」或手電 Apps-John 316 的內容，轉接句和邀請決志禱告，隨時作好準備。 
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背誦本週金句： 

 

「凡接待他的，就是信他名的人，他就賜他們權柄，作神的兒女。」(約翰福音 1章 12 節)」 

 

門訓者須知 

 

1. 幫助初信者有得救的確據和得著天父的兒女身份極為重要，耶穌基督已透過聖靈活在他裡面， 

  幫助活出不一樣全新神兒女的生活來。 

 

2. 【七步成師】是透過進行程序 I-VII（3 部份）去裝備成為主的門徒和門訓者(作新門徒的師傅)。 

   每一部份對裝備初信主都很重要，不要忽略其中某些部份，目標是要推動一個倍增門徒的運動。 

 

3. 下一課我們會追求聖靈的充滿，好讓基督的靈凡事引導我們，常賜我們能力去活出光和鹽影響力。 

 

4. 完成第一課後，提醒要實踐的目標，下次回來會跟進，清楚約定上下一課的時間和地點。 
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附錄 1-1：【五彩福音】單張 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 


