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課程介紹 

～Who cares(粵語版)卜維廉的異象 [https://www.youtube.com/watch?v=Dlo45SqMGiM&t=159s] 
 

(一)一個異象 
  【D4D門訓者裝備】的裝備理念來自 T4T(Training for Trainers)門徒再革命(Steve Smith）、Ying Kai） 

，是一個裝備門徒去門訓新門徒作個門訓者的訓練，是生生不息向外延展的天國運動。就像初期教會的

門徒充滿和攪動天下。 

 

應牧師進行 T4T 的果效 

年期 受洗人數 新建的教會 年期 受洗人數 新建的教會 

第一年 53,430 3,535 第六年 204,055 18,194 

第二年 104,542 9,320 第七年 210,951 19,921 

第三年 90,648 9,307 第八年 313,598 28,602 

第四年 121,859 12,548 第九年 279,231 24,005 

第五年 153,625 15,193 第十年(9 個月) 206,204 18,368 

   總計 1,738,143 人 158,993間 

 

2016 恩光領受藉門徒在城市不斷倍增，轉化香港由撕裂狀況成為可喜可樂之城。（耶利米書 33:2-11） 

 

(二)二人同行 
   在班上邀請 1-2位學員或門訓者成為你的同行者：一同彼此代禱，練習實踐，行出目標，訓練新門徒， 

    成立新的門徒群體。 

 

(三)三個階段 
 1/ 基要階段「作門徒」－【使萬民作主門徒】 

  裝備作跟隨主的門徒，一方面與主建立親密同行的關係；另外透過個人生命改變的見証領人歸主， 

門訓他們作主門徒，建立新的門徒群體(小組)。 

 

 2/ 進深階段「作家長」－【活現天國齊轉化】 

  願意持續跟隨主，經常活出天國的文化，價值和權柄，作鹽作光來轉化世界，建立門徒小組網絡。 

 

 3/ 領導階段「作區長」－【推動門訓者裝備】 

  建立門徒小組的互聯網絡，支援和培訓門徒小組長和家長，推動一場門徒轉化城市的屬靈運動。 

 

(四)四股動力 
 1/ 「愛」的動力 

「你要盡心、盡性、盡意，愛主你的神。…其次…就是要愛人如己。」（馬太福音 22：37-40） 

愛神和愛人是門徒追求的成長和服事的目標，愛帶進親密的連結，展現神國臨在的大能。 

～海蒂貝克  我看見一個異象 [https://www.youtube.com/watch?v=HJh9_BV9fho&t=213s] 
 

 2/ 「去」的動力 

「所以，你們要去，使萬民作我的門徒，奉父、子、聖靈的名給他們施洗。凡我所吩咐你們的， 

都教訓他們遵守…。」(馬太福音 28：19-20) 

大使命是要「去」的向導，領人歸主，裝備門徒，到處活現耶穌，轉化世界。 

 

3/ 「順服」的動力 

「有了我的命令又遵守的，這人就是愛我的；愛我的必蒙我父愛他，我也要愛他，並且要向他顯現。」 

 (約翰福音 14:21) 

透過聖經或聖靈的感動而來的吩咐，我們都要去聽命而行，來跟隨基督的腳蹤行。 
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4/ 「聖靈」的動力 

「但聖靈降臨在你們身上，你們就必得着能力；並要在耶路撒冷、…，直到地極，作我的見證。」 

 (使徒行傳 1:8) 

人信從福音，生命的成長，服事的效能，都來自聖靈，我們要天天追求被聖靈充滿，重現門徒對世界的

影響力。 

 

(五)五重職事 
  在新的門徒群體中發掘不同領導和平衡向導恩賜的配搭(以弗所書 4:11-16)： 

 1/ 開拓型(使徒)－帶動群體向外發展方向，開拓新的群體或新的服事工作； 

 2/ 啟示型(先知)－聆聽主的說話，指出主的心意和引導的方向，提醒群體的現狀； 

 3/ 佈道型(傳福音的)－向外積極作見証領人歸主，推動小組關心傳福音的需要； 

 4/ 牧養型(牧師)－照顧關顧初信者的生命成長突破，關心小組員全人的需要得滿足； 

 5/ 教導型(教師)－喜歡教導聖經，以真理建立生命有根有基，長成基督成熟的生命。 

 

(六)陸續傳承 
 1/ 繼續出去－傳授每課學習內容，實踐每課訂定目標，要經常保持「去」的狀態中。 

 

 2/ 傳承裝備－指導如何向領信主的新門徒教授每課的內容和實踐目標，興起新領袖。 

 

 3/ 增殖群體－在家庭，校園或職場中建立起新的門徒小組和網絡。 

 

(七)七步成「師」 
 7個程序分成三個部份：回顧、學習和實踐目標，各佔三分一時間，每次聚集約 1.5 小時或 2小時。 

 1/ 關懷鼓勵－你生活好嗎？ 

  包括：身、心、靈、工作、學業、關係…。 

 

 2/ 實踐問責 (1＋2約 10-15分鐘) －目標做成點？ 

  設定的目標實踐情況？有何回應？ 

 

 3/ 傳遞異象 (約 5分鐘) －門徒要做咩？ 

  從作門徒→建立門徒→門徒運動，完成大使命。 

 

 4/ 敬拜感恩 (約 15-20分鐘) －點樣更親密？ 

  敬拜讚美、為主帶領我們作門徒先獻上感恩。 

 
 *第 1-4程序為第一部份，主要回顧所實踐的進展，獻上感恩。 
 

 5/ 效法基督 (約 30-40分鐘) －耶穌會點做？ 

  從聖經中效法耶穌基督的榜樣，按基督的吩咐而行。 

 
 *第 5 程序為第二部份，是向上學習作門徒的生活－學效主的生命和服事。 
 

 6/ 實踐練習 (約 25-30分鐘) －點至做得到？ 

  練習要實踐部份相當重要，從陌生到掌握技巧，累積經驗，實戰時更有信心。 

 

 7/ 設定目標 (約 5-10分鐘) －返去做啲咩？ 

  實踐跟隨主的門徒生活，效法基督的生命榜樣，和持續為主作見証。 

 
 *第 6-7程序為第三部份，是向前設定目標，實踐門徒的生活，回來作檢視，修正，更老練實行。  
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A.【使萬民作主門徒】基要階段： 

成長地圖 成長指標 背誦金句 生命實踐 領人作門徒進度 

基要 1 

天父兒女

的身份 

清楚接受主耶穌的人得著

天父兒女的身份，有得救

的確據，每天能夠活出天

父兒女的生活來。 

約翰福音 

1章 12 節 

邀請同行者 

熟練「五彩福音單張」或手

電 Apps-John 316 的內容 

每天宣告:我是天父的兒女 

向 2-3位信徒分享信

主的經過，你已確定

得著救恩的確據和成

為神的兒女的感受 

基要 2 

追求被聖

靈充滿 

每天追求被聖靈充滿和掌

管的生命，活出像基督的

生命品格和服事能力。 

以弗所書 

5章 18 節 

每天追求聖靈的充滿 

在聖靈的同在生活和工作 

熟練「五彩福音單張」或手

電 Apps-John 316 的內容 

向 2-3位信徒分享信

主的經過，你已確定

得著救恩的確據和成

為神的兒女的感受 

基要 3 

分享信主

的見証 

掌握個人信主前後的改

變，開始去向身邊關係網

中的親友分享。 

彼得前書 

3章 15 節 

寫下和練習分享信主見証 

熟練「五彩福音單張」或手

電 Apps-John 316 的內容 

向名單上排列 1-2的

人分享福音見証，門

訓決志信主者。 

基要 4 

恆常向天

父禱告 

每天藉禱告(包括讚美、感

恩、認罪和祈求)與天父建

立親密連結的關係。 

馬太福音 

6章 9-13節 

開始每天早晚的祈禱生活

練習分享信主見証 

向名單上排列 3-4的

人分享福音見証，門

訓決志信主者。 

基要 5 

靈修學像

主基督 

有固定的靈修生活，透過

敬拜禱告和經文默想親近

主，長成基督的樣式。 

提摩太後書 

3章 16-17節

(新漢語) 

開始每天早晨的靈修 

生活習慣(馬可福音) 

學習聆聽主的聲音 

向名單上排列 5-6的

人分享福音見証，門

訓決志信主者。 

基要 6 

輕鬆得勝

罪試探 

倚靠真理和聖靈拒絕罪的

試探，若犯罪了要認罪悔

改，重建與主親密關係。 

羅馬書 

8章 5-6節 

運用【得勝試探３鑰匙】 

來勝過罪的試探 

向名單上排列 7-8的

人分享福音見証，門

訓決志信主者。 

基要 7 

加入天父

大家庭 

明白洗禮的意義，加入天

父的大家庭中，恆常過著

彼此相愛的生活。 

提摩太前書 

3章 15 節 

計劃接受洗禮的時間 

受洗歸入基督， 

和加入一間地方教會 

向名單上排列 9-10的

人分享福音見証，門

訓決志信主者。 

基要 8 

遵從主吩

咐而行 

在信仰群體中，每週透過

SOS 簡易讀經法，去明白，

實踐和分享主耶穌的吩

咐，在生活中作祂喜悅的

事。 

約翰福音 

14章 21節 

使用【遵行主話 SOS】去實

踐和分享主的教導。 

參加 D4D進深階段的裝備 

建立信主者的門訓小

組群體。 
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附錄 1-1：【五彩福音】單張 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 


